


Lue tdma kayttéohje huolellisesti. Noudata varoituksia ja turvallisuusohjeita. Sailyta kdyttoohje myohempaa tarvetta
varten. Kayttoohjeen on oltava muiden kayttéjien saatavilla. Jos luovutat laitteen eteenpdin, anna kayttdohje laitteen

mukana.

1. PAKKAUKSEN SISALTO

Tarkista, ettd pakkaus on ulkoisesti vahingoittumaton ja etté toimi-
tus sisaltad kaikki osat. Varmista ennen kéyttod, ettei laitteessa ja
lisdvarusteissa ole nakyvid vaurioita ja ettd kaikki pakkausmateri-
aalit on poistettu. Jos olet epdvarma laitteen kunnosta, &la kéyta
laitetta. Ota yhteytta jalleenmyyjaan tai ilmoitettuun asiakaspalve-
luosoitteeseen.

1 kirkasvalolamppu
® 1 verkkolaite

2. MERKKIEN SELITYKSET

Laitteessa seka sen kayttdohjeessa, pakkauksessa ja tyyppikilvessa
kaytetdan seuraavia symboleita:

AVAARA

limaisee valitonta vaaraa. Jos varoitusta ei noudateta, seurauk-
sena on kuolema tai erittdin vakava loukkaantuminen.

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei
noudateta, seurauksena voi olla kuolema tai erittain vakava
loukkaantuminen.

AHuoMIO

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei nouda-
teta, seurauksena voi olla lievé tai véhainen loukkaantuminen.

HUOMAUTUS

Kuvaa mahdollisesti haitallista tilannetta. Jos varoitusta ei
noudateta, laite tai jokin sen ympaéristdssa oleva voi vaurioitua.

Tuotetiedot
Huomautus térkeista tiedoista
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Havita laite EY:n antaman s&hké- ja
elektroniikkalaiteromua koskevan WEEE-direktiivin
(Waste Electrical and Electronic Equipment) mukaisesti

Valmistaja

Pakkausmateriaalin tunnistusmerkinta.
A = materiaalin lyhenne, B = materiaalinumero:
1-7 = muovit, 20-22 = paperi ja pahvi

Paalle / Pois paalta

Laakinnallinen laite

Tuotenumero

Suojattu lpimitaltaan vahintadn 12,5 mm:n kiinteilta
vierasesineiltd seké pystysuoraan tippuvalta vedeltd

limanpainerajoitus
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Erdnumero
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Valtuutettu edustaja Euroopan yhteisdssa

Maahantuojan tunnus

Tyyppi

Noudata ohjetta
Lue ohje ennen ty6skentelyn aloittamista ja/tai laitteiden
tai koneiden kayttoa

CE-merkinta
Tama tuote tayttaa voimassa olevien eurooppalaisten ja
kansallisten mééraysten vaatimukset.

Unique Device Identifier (UDI)
Yksiléllinen laitetunniste

Irrota pakkauksen osat tuotteesta ja havitd ne
paikallisten mééardysten mukaisesti.

Suojausluokan Il laite

Sallittu Idmpétila ja iimankosteus séilytyksen ja
kuljetuksen aikana

Sallittu Iampétila ja ilmankosteus kayton aikana

Valmistuspaiva

Vain sisékayttoon

Sarjanumero

Tasavirta

Sveitsin valtuutettu edustaja

Pakkausasetuksen (PPWR) mukainen valmistaja

3. KAYTTOTARKOITUS
Kayttotarkoitus

Kirkasvalolamppu on tarkoitettu kompensoimaan paivénvalon ja
erityisesti auringonvalon puutteen vaikutuksia seka lievittdméaan
talvella esiintyvia mielialahairiéitéd, mielialan vaihteluita ja unih&irioita.
Kayttéryhma

Aikuiset ja yli 3-vuotiaat lapset.

Kohderyhma

Laitteen kéyttdminen ei vaadi erityista tietdmysté eikd ammatillista
patevyytta. Potilas voi kayttaa laitetta itse, jollei hén tarvitse eri-
tyisapua.

Kayttéaihe

Laite simuloi paivanvaloa lievittden vuodenaikoihin tai mielialaan
liittyvid hairioita.

Vasta-aiheet

Ei saa kéyttaa henkildilla, jotka eivat aisti 1&mpda, henkil6illa, joil-
la on sairauden aiheuttamia ihovaurioita, henkil6illd, joiden silmat
voivat sairauden vuoksi olla alttiimpia fototoksisuudelle, henkil&illg,




joiden iho on valolle herkk&a, tai potilailla, jotka kayttévét valolle
herkistévaa laakett tai yrttia.

Kliiniset hyodyt

Estaa tai lievittdd masennuksen oireita, kuten masentunutta mie-
lialaa, voimakasta energian puutetta ja likaunisuutta potilailla, joilla
on kaamosmasennusta.

Miksi kirkasvalolampulle on annettu nimeksi
"Perfect Day”?
beurer-kirkasvalolampussa TL 45 Perfect
Day on kolme saadettavaa varilampétilaa,
joiden avulla vuorokausirytmia voidaan
saataa eri tavoin.

Kirkasvalolampun voi ohjelmoida imitoi-
maan aurinkoisen paivan rytmia tai tuke-
maan kohdistetusti keskittymisen, hoidon
ja levon vaiheita.

Kirkasvalolamppu TL 45 Perfect Day perustuu ihmiskeskeisen va-
laistuksen ("Human Centric Lighting”) konseptiin.
Ihmiskeskeisen valaistuksen (HCL) keskipisteessa on ihminen seka
valon vaikutus héneen. HCL-konseptissa tarkastellaan valon psy-
kologista, fysiologista ja psykobiologista vaikutusta ihmiseen; valo
toimii esimerkiksi merkinantajana siséiselle kellolle.
HCL-konseptissa kaytetaén vaihtelevia vérilampétiloja ja -voimak-
kuuksia, jotka tukevat ihmisié parhaalla mahdollisella tavalla keskit-
tymis- tai rentoutumisvaiheissa. Esimerkiksi erilaiset vérildmpatilat
vaikuttavat eri tavoin ihmisen silmaan.

Yh& useammat yritykset pyrkivét luomaan taydellisid typisteité,
jotka on valaistu tydntekijan kannalta optimaalisesti. Tallaiset tydpis-
teet voivat lisdtd motivaatiota ja tuottavuutta sekd véhentéa virheita
ja poissaoloja. Kirkasvalolampun TL 45 Perfect Day ansiosta voit
nauttia kaikista néisté eduista tydpisteessasi tai kotonasi. Kirkasva-
lolampussa on kolme varildmpétilaa: "active®, "therapy* ja "relax".
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active therapy relax
Simuloitu
vuorokau- Aamupaiva Keskipaiva Iita
denaika
Keskittymista .
Tehtava vaativa tyds- Hoito 1.0 000 Rentoutuminen
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kentely
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7000 luksia, | | 10990 | 3000 luksia,
. luksia, kun
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’ etéisyys noin ]
noin 25cm 206m noin 20cm

Miksi kayttaa kirkasvaloa?

Valon puutteesta johtuvia oireita voi alkaa ilmetd, kun auringonvalo
véhenee syksylla merkittavasti ja kun ihmiset pysyttelevat talvikuu-
kausina enimmékseen sisétiloissa. Naita oireita nimitetdan usein
kaamosmasennukseksi. Oireita on monenlaisia:

e Epdvakaus
e Alakuloisuus

e |isaantynyt unen tarve
* Ruokahaluttomuus
e Uupumus ja voimattomuus e Keskittymishairiot

® Yleinen huonovointisuus
Naita oireita ilmenee, koska valo ja erityisesti auringonvalo ovat
elintérkeitd ja ne vaikuttavat suoraan ihmiskehoon. Auringonvalo
sadtelee epasuorasti melatoniinin tuotantoa. Melatoniinihormonia
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erittyy vereen vain pimealla. Tam& hormoni ilmoittaa elimistolle, ettd
on nukkumaanmenoaika. Pimed vuodenaika lis&a melatoniinin tuo-
tantoa. Aamulla heraédminen voi olla vaikeampaa, koska kehon toi-
minnot ovat hidastuneet. Jos kirkasvalolamppua kaytetadn mahdol-
lisimman varhain heti aamuheratyksen jélkeen, melatoniinin eritys
voidaan keskeyttaa ja néin tukea mydnteisen mielialan kehittymista.
Valon puute héiritsee myds serotoniinin eli niin sanotun onnellisuus-
hormonin tuotantoa. Serotoniinilla on merkittavé vaikutus ihmisen
hyvinvoinnin tunteeseen. Valohoito vaikuttaa siis aktiviteettitasoa,
tunteita seka hyvinvointia saatelevien hormonien ja aivojen vélit-
tajaaineiden méaaraan. Kirkasvalolamput voivat ehkaista téllaista
hormonaalista epatasapainoa luomalla tehokkaan korvikkeen luon-
nolliselle auringonvalolle.

Terveydenhuollossa kirkasvalolamppuja kdytetdan valohoidossa
ehkaisemé&an valon puutteesta johtuvia oireita. Kirkasvalolamput
simuloivat yli 10 000 luksin paivénvaloa. Tamé valo voi vaikuttaa
ihmiskehoon, ja sita kéytetddn seka ennaltaehkaisevasti ettd hoi-
tavasti. Tavallinen sdhkdvalo sité vastoin ei ole teholtaan riittava
vaikuttaakseen hormonitasapainoon. Esimerkiksi hyvin valaistussa
toimistossa valaistusvoimakkuus yltéa vain 500 luksin tasolle.

4, VAROITUKSET JA TURVALLISUUSOH-
JEET

o Kirkasvalolamppu on tarkoitettu ainoastaan kéyttédn ihmiske-
holle.

o Varmista ennen kayttda, ettei laitteessa ja lisdvarusteissa ole na-
kyvid vaurioita ja etta kaikki pakkausmateriaalit on poistettu. Jos
olet epdvarma laitteen kunnosta, &la kayta laitetta. Ota yhteytta
jalleenmyyjaan tai ilmoitettuun asiakaspalveluosoitteeseen.

* Henkil6t (lapset mukaan lukien), jotka fyysisen, aistien tai hen-
kisen kehittymattdmyyden, kokemattomuutensa ja tietdmétto-
myytensa vuoksi eivat pysty kdyttdméaan laitetta turvallisesti,
eivat saa kayttaa laitetta iiman vastuullisen henkilon valvontaa ja
laitteen kayttoa koskevaa opastusta, jotta he eivat leiki laitteella
ja jotta valtetéan tulipalon ja palovammojen vaara.

e Varmista, etté kirkasvalolamppu on asetettu tukevalle ja tur-
valliselle alustalle.

o Laitteen saa kytked ainoastaan verkkojannitteeseen, joka vastaa
tyyppikilvessé ilmoitettua arvoa.

e Sahkoiskun tai laitteelle aiheutuvan pysyvén vaurion valtta-
miseksi tarkista ennen laitteen kytkemista verkkovirtaan, etta
laitteessa ilmoitettu jannite vastaa paikallista verkkojannitetta.

o Al4 upota laitetta veteen dldka kéyta sitd markatiloissa.

¢ Pid4 pakkausmateriaalit lasten ulottumattomissa (tukehtumis-
vaaral).

e Laitetta ei saa peittad eiké sailyttaa pakattuna sen ollessa lam-
min.

* |rrota verkkolaite ja anna laitteen jaéhtyd ennen kuin kosketat
sitd.

* |rrota laite aina sdhkoverkosta kayton jalkeen ja sdhkokatkoksen
ajaksi, jotta laite ei vaurioidu.

e Verkkovirtaan kytkettyyn laitteeseen ei saa koskea marin késin,
eiké laitteen padlle saa roiskua vetta. Laitetta saa kayttaa vain
sen ollessa taysin kuiva.

o Kytke ja irrota verkkolaite ja koske virtapainikkeeseen vain kui-
vin kasin.

¢ Pidé virtajohto kaukana lammdnlahteista ja avotulesta.

¢ Suojaa laitetta kovilta iskuilta.

o Al irrota verkkolaitetta pistorasiasta virtajohdosta vetamalla.
o Ala kéyta laitetta, jos siina on vaurioita tai se ei toimi asianmu-
kaisesti. Tallaisissa tapauksissa ota yhteys asiakaspalveluun.
¢ Jos laitteen virtajohto vaurioituu, se on havitettdva asianmu-
kaisesti. Mikdli virtajohtoa ei voi vaihtaa, laite on havitettdva

asianmukaisesti.



e | aite on irrotettu verkkovirrasta vain, kun verkkolaite on irrotettu
pistorasiasta.

o Ala kayta laitetta sellaisten helposti syttyvien anestesiakaasu-
yhdisteiden l&helld, joissa on ilmaa, happea tai typpioksiduulia.

o Ala jata laitetta iiman valvontaa sen ollessa p&alld, jotta valtat
tulipalon ja palovammojen vaaran.

® Jos pistorasiaa, johon laite on kytketty, ei ole kytketty oikein,
laitteen pistoke kuumenee. Varmista, ettd laite on kytketty oikein
asennettuun pistorasiaan, jotta valtat tulipalon ja palovammojen
vaaran.

o Al4 altista laitetta voimakkaalle tarinalle, jotta lamppu ei vahin-
goitu.

 Vesi ja sé&hko ovat vaarallinen yhdistelma! Sahkoiskuvaaran
valttamiseksi:

- Ala kayta tata laitetta kosteassa ymparistossa (esim. kylpy-
huoneessa tai suihkun tai uima-altaan laheisyydessa).
- Varo, ettei laitteeseen péase vetta.

e Laitetta ei tarvitse kalibroida eika sille tarvitse tehdé ennalta
ehkaisevia tarkastuksia eikd huoltotoimenpiteita.

* aitetta ei voi korjata itse. Se ei sisélld osia, jotka voi korjata itse.

o Al4 tee laitteeseen muutoksia ilman valmistajan lupaa.

e Jos laitetta on muunneltu, sille on suoritettava perusteellisia
testejd ja tarkastuksia, jotta sen turvallinen kaytto voidaan taata
myds jatkossa.

© Pida johto poissa pienten lasten ulottuvilta kuristumisen ja ta-
kertumisen valttdmiseksi.

e Laite on suunniteltu siten, etté potilas voi kayttaa sité itse. Kéyta
laitetta ja lisdvarusteita tdman kéyttdohjeen mukaisesti.

Yleisia ohjeita
A HUOMIO

e Ota aina yhteytta ladkariin ennen kirkasvalolampun kayttoa, jos
kaytat 1aékkeita, kuten kipuldékkeitd, verenpainelaakkeita tai
masennuslaakkeita.

 Silmén verkkokalvon sairauksia seké diabetesta sairastavien
henkildiden tulee kéyda silmalaakarin tutkimuksessa ennen
kirkasvalolampun kayttdonottoa.

e Silmé&sairauksia, kuten kaihia, silmanpainetautia tai yleensakin
né&kéhermon sairauksia tai lasiaistulehdusta sairastavat henkilét
eivat saa kayttaa laitetta.

* Voimakkaasta valonarkuudesta, valolle herkésté ihosta kérsivien
tai migreenille alttiiden henkildiden on keskusteltava kirkasvalo-
lampun kaytosta ladkarin kanssa ennen laitteen kéyttéonottoa.

® Jos olet epdvarma terveydentilastasi, kéanny laékarin puoleen!

 Poista kaikki pakkausmateriaalit ennen laitteen kayttoa.

® Lamput eivét kuulu takuun piiriin.

* Mikdli laite on ollut séilytyksessa tai sitd on kuljetettu, pidé laitet-
ta huoneenldmmdssa vahintéén kaksi tuntia ennen sen kéyttoa.

 Verkkolaite on 1&48kinnallisen séhkdlaitteen osa.

 Tarkista, nakyyko virran kytkemisen jélkeen valonleimahduksia,
tummia alueita/varjoja tai muita poikkeamia. Ota poikkeamien
iimetessé yhteytté jalleenmyyjadmme tai ilmoitettuun asiakas-
palvelunumeroomme.

* Potilaalle ei saa tehda magneettikuvausta laitteen k&yton aikana.

¢ |imoita kaikista laitteeseen liittyvistd vakavista vaaratilanteista
paikalliselle toimivaltaiselle viranomaiselle ja valmistajalle tai
Euroopan alueen valtuutetulle edustajalle (EU REP): https://
EC.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts.

© PRC on lyhenne, joka tarkoittaa Kiinan kansantasavaltaa.

Korjausohjeet
A HUOMIO

o Laitetta ei saa avata. Ala yrita korjata laitetta itse. Se voi johtaa
vakavaan loukkaantumiseen. Tdmé&n ohjeen laiminly6nti johtaa
takuun raukeamiseen.

* Jos laite vaatii korjausta, kd&nny asiakaspalvelun tai valtuutetun
jalleenmyyjén puoleen.

5. LAITTEEN KUVAUS

Piirustukset ovat sivulla 3.

E Kirkasvaloalue E

@ Tukijalka @ Therapy-anturi
E Virta-anturi ®
E Relax-anturi Verkkolaite

6. KAYTTOONOTTO

Poista laite kalvosta. Tarkista, ettei laite ole vahingoittunut tai vi-
allinen. Jos laite on vahingoittunut tai viallinen, &la kayta sita. Ota
yhteytté asiakaspalveluun tai laitteen jélleenmyyjaén.

Kokoaminen

Aseta laite tasaiselle alustalle. Laite pitéisi sijoittaa siten, ettd sen ja
kayttajan valinen etdisyys on 20-45 cm. Silloin lampun vaikutusteho
on parhaimmillaan.

Verkkoliitdnta

o Kéayta kirkasvalolamppua ainoastaan téssé ohjeessa mainitun
verkkolaitteen kanssa, jottei kirkasvalolamppu vaurioidu.

o Kytke verkkolaite sille tarkoitettuun kirkasvalolampun takaosas-
sa olevaan liittimeen. Verkkolaitetta saa kéyttaa ainoastaan lait-
teen tyyppikilvessé iimoitetulla verkkojannitteella.

* |rrota verkkolaite kirkasvalolampun kdyton jélkeen ensin pisto-
rasiasta ja vasta sitten kirkasvalolampusta.

AHuUoOMIO

® Varmista, ett4 laitteen sijoituspaikan 1&helld on pistorasia.
® Aseta virtajohto siten, ettei siihen voi kompastua.

7. KAYTTO

1 | Verkkolaitteen kytkeminen pistorasiaan
Kytke verkkolaite kirkasvalolampun takaosassa olevaan
verkkolaiteliitantaan ja asianmukaiseen pistorasiaan.

2 | Kirkasvalolampun kytkeminen paélle
Kéynnista kirkasvalolamppu koskettamalla virta-anturia

Active-anturi

Verkkoliitédnta




Valon hoitokayttd

Valitse haluamasi asetus kirkasvalolampun kosketusantu-
reilla. Suosittelemme kahta seuraavaa kéyttdtapaa:
Kéayttoesimerkki: aurinkoisen péivan
imitoiminen

Ohjelma Kayton aloitus
relax Kello 6.00
active Kello 10.00
therapy Kello 12.00
active Kello 14.00
relax Kello 20.00
Kéyttoesimerkki: optimaalinen valo ty6-
paivan aikana
Ohjelma Kéyton aloitus
therapy Kello 6.00
active Kello 8.00
relax Kello 12.00
active Kello 13.00
relax Kello 20.00

therapy-asetuksen kaytto

Asetu mahdollisimman lahelle kirkasvalolamppua (noin

20-45 cm:n etéisyydelle). Voit tehda valon hoitokay-

t6n aikana haluamiasi asioita: lukea, kirjoittaa, kéyttéda

puhelinta jne.

o Katso valilld lyhyesti suoraan valoon, jotta vaikutus
kohdistuisi silmiin ja verkkokalvoihin.

* \oit kayttaa kirkasvalolamppua niin usein kuin haluat.
Vaikutus on kuitenkin tehokkain, kun valohoitoa otetaan
suositeltuja vuorokaudenaikoja ja kestoja noudattaen
vahintaan 7 perékkaisena péivana.

e Kohdan 3 suosituksista huolimatta voit kayttaa hoitoso-
vellusta eri kellonaikoihin. Tehokkain vuorokaudenaika
hoidolle on aamuisin kello 6 ja iltaisin kello 20 valilla.

o Ald katso koko kayttbaikaa suoraan valoon. Se saattaa
rasittaa verkkokalvoja likaa.

¢ Aloita kayttd lyhyemmaéllé sateilytysajalla ja pidenna sité

viikon kuluessa.

Huomautus:

Ensimmaisten kayttokertojen jélkeen voi iimaantua silma-

tai padkipua, joka haviaé ajan myoéta, kun hermosto tottuu

uusiin &rsykkeisiin.

Huomioitavaa

Kasvojen ja kirkasvalolampun valinen suositeltava etai-
syys kayton aikana on 20-45 cm.

Kéyton kesto riippuu etéisyydesta:

Luksia Etdisyys Kéayton kesto
10000 noin 20 cm 1 tuntia
5000 noin 30 cm 1 tunti
2500 noin 45 cm 2 tuntia

Paasaantoisesti voidaan sanoa, etté:
mitd l&hempana valonlédhde on, sité lyhyempi kdyttdajan
tulisi olla.
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6 | Valon hoitokaytto pitkalla aikava-
lilla

Kéyté laitetta pimeana vuodenaikana vahintaan 7
perdkkaisena péivana tai (omien tarpeidesi mukaisesti)
kauemmin. Valohoito kannattaa suorittaa mieluiten aamun
tunteina.

7 | Kirkasvalolampun kytkeminen pois paalta

ta kirkasvalolamppu jalleen koskettamalla virta-an-
turia \&J.
Kirkasvalolamppu sammuu. Irrota verkkolaite pistorasias-

Sam

ta.

A HUOMIO
Kirkasvalolamppu on I&mmin kdytén jalkeen. Anna kirkas-
valolampun jaéhtya riittdvan kauan ennen sen puhdistusta
tai pakkaamista/varastoimista.

8. PUHDISTUS JA HOITO

Laite on puhdistettava aika ajoin.

A HUOMIO

® Varmista, ettei laitteen sisdosiin paase vetta!
Sammuta laite, irrota se verkkovirrasta ja anna sen jadhtya
ennen jokaista puhdistuskertaa.

o Al4 puhdista laitetta astianpesukoneessa! Puhdista laite kevyesti
kostutetulla liinalla.

o Ala kayta voimakkaita puhdistusaineita &ldka koskaan pida
laitetta veden alla. Verkkovirtaan kytkettyyn laitteeseen ei saa
koskea mérin kasin, eika laitteen padlle saa roiskua vetté. Lai-
tetta saa kdyttaa vain sen ollessa téysin kuiva.

Séilytys

Jos laitetta ei kdyteta pitkadn aikaan, irrota laite verkkovirrasta ja
sailytd sitd kuivassa paikassa lasten ulottumattomissa.
Noudata kohdassa Tekniset tiedot iimoitettuja séilytysolosuhteita.

9. ONGELMIEN RATKAISU
Ongelma | Mahdollinen syy Ratkaisu
Valo ei Laite on sammutettuna. | Kosketa virtapainike.
pala

Ei virtaa Liita verkkolaite oikein
sopivaan pistorasiaan.
Ei virtaa Verkkolaite on vioittunut.

Ota yhteytta asiakaspal-
veluun tai jalleenmyy-
jaén

LED-valojen kéyttdiké on
ylittynyt. LED-valot ovat
vioittuneet.

Jos laite vaatii korjausta,
kaanny asiakaspalvelun
tai valtuutetun jalleen-
myyjan puoleen.

10. HAVITTAMINEN

Kun laitteen kéytt6iké on umpeutunut, laitetta ei saa havittad ym-

paristosyisté tavallisen kotitalousjatteen seassa. Havita
kaytosté poistettu laite toimittamalla se asianmukaiseen
kerdys- ja kierratyspisteeseen. Noudata materiaalien
havittdmisessa paikallisia jatehuoltomadrayksia. Havita
laite EU:n antaman sahko- ja elektroniikkalaiteromua
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koskevan WEEE-direktiivin (Waste Electrical and Elect-
ronic Equipment) mukaisesti. Lisatietoja jatteiden havittdmisesta
saa paikallisilta jatehuoltoviranomaisilta. Toimita kdytdsté poistetut



séhkdlaitteet aina asianmukaiseen kerédyspisteeseen tai laitteen LED-valoien
jélleenmyyialle havitettaviksi. Varlampotla | eray  B500K.x300K
Osa Havittdminen Kuva Active 4300K + 300K
Laite Osat on valmistettu paéasias- Relax 3000K = 300K
sa PP: sta. o Laitteen odotettu | 10000 tuntia
Kaikki osat ovat RoHS-direktii- kéyttoiks
vin ja REACH-asetuksen mu-
kaisia, ja ne voidaan havittaa Verkkolaite
turvallisesti - Mall MP 45-240150-AG  MP 45-240150-AB
Verkkoso- | Sovitin siséltad padasiassa muovi- ja elekt- Ottowlrta 100-240V ~ 50/69 HZ. —
vitin roniikkaosia. Kaikki osat ovat RoHS-direktiivin Antovirta 24V DC, 1,5 A, vain laitteen GCES03 kéyton
ja REACH-asetuksen mukaisia, ja ne voidaan yhteydessa
hévittaa turvallisesti. Suojaus Laitteessa on kaksoiseristys.
@_@_@ Tasavirtaliittimen napaisuus
i ] =4
o . i Luokitukset | IP21, suojausluokka Il
1 Valmistaja Mitra Power Solutions Co., LTD
Paino noin 170 g
11. TEKNISET TIEDOT TL 45 Perfect Day-laitteen enimmaisséteilyteho
Malli TL 45 Perfect Day Riskiryhma
T ) luokiteltu R
yypp! GCE 503 Séteilyteho standardin il
Mitat (Lx Kx S) | 200 x 250 x 60 mm IEC 60601-2-83 | &V°
Paino noin 4759 mukaan
Valaisin LED-valot Euva: Silmien UV-A Vaaraton 0
Enimmaisva- therapy 25 W/m? ES: Aktiininen UV - iho ja silméat Vaaraton 1 .71Ze—5
loteho ) 25 W/ W-m
active 5 Wim EIR: Infrapunaséteily - silmien Vaaraton 5.976e-2
relax 14 W/m? vaarallisen altistumisen rajat W-m?
Lahtdnimellis- therapy O5W + 2W LIR: Verkkokalvon ldmp&vauriot Vaaraton 6.686239—2
teho ) W-m
active 1BW=1W LB: Sinivalo Vaarat 1.655e1
relax BW £ 1W aaraton W-m2
i LR: Verkkokalvon lampévauriot 2.023e2
Valla|stlgkksen therapy 10 000 luksia (etéisyys noin eroralvon [ampovauriot | vaaraton ngg)e
voimakkuus 22cm) 6500 K — : — -
active 7 000 luksia (etéisyys noin §|dgtamme OIKeUdei.tt?kT'i',:n muutoksiin.
22.cm) 4300 K arjanumero on merkitty laitteeseen.
relax 3000 luksia (etdisyys noin Kirkl‘(aus: 10 OOQ Iuksia (Tama valaistusyoinjaKkuutta lfoskeva
18cm) 3000 K iimoitus on tarkoitettu ainoastaan tiedoksi. Tdma valonléhde on
standardin IEC 60601-2-83 mukaisesti luokiteltu vaarattomaksi.)
Sateily Nakyvan alueen ulkopuolella olevat Sihkomagneettista yhteensopivuutta koskevat
séteilytehot (infrapuna- ja UV-séteily) ovat h tukset
niin alhaisia, ettei niista ole vaaraa silmille lf'omau ukse . kel
tai iholle. Laite on Euroopan parlamentin ja neuvoston ladkinnallisista
— - — laitteista annetun asetuksen (EU) 2017/745 ja eurooppalaisen
Kayttoolosuhteet | 0-35 ? suhteellinen iimankosteus standardin EN 60601-1-2 mukainen (standardien CISPR 11,
15-90%, IEC61000-3-2, IEC61000-3-3, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,
ymparéivé paine 700-1060 hPa IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5, IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-11,
Kuljetus-/séily- | -20-60 °C, suhteellinen ilmankosteus 15-90 IEC 61000-4-8 mukainen), ja siihen sovelletaan erityisid séhko-
tysolosuhteet %, magneettista yhteensopivuutta koskevia varotoimenpiteita.
ympérdivé paine 700-1060 hPa * Laite sopi kaytettéviksi kaikissa tassa kayttoohjeessa maini-
Lyhyen aqllonpi— therapy 445 nm tuifssa ymRéristt?jssé kotiympéristd m.uk.aan I.ukien.: o
tuuden raja ) e Laitteen kéytettévyys saattaa olla rajallista, jos kdytdn aikana
active 445 nm iimenee sihkdmagneettisia hairisita. Niiden seurauksena voi
relax 445 nm esiintyé esimerkiksi vikailmoituksia tai ndyttd/laite voi lakata
e en toimimasta.
KayttSkorkeus | <2000 m o Valta laitteen kayttoa muiden laitteiden valittméssa laheisyy-
Tuotteen luokitus | Ulkoinen virtaldhde, IP21 dessa tai paallekkain muiden laitteiden kanssa, silld se voi johtaa
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laitteen virheelliseen toimintaan. Jos edelld mainittu kéyttota-



pa on kuitenkin valttdmaton, tata laitetta ja muita laitteita on
tarkkailtava niiden asianmukaisen toiminnan varmistamiseksi.
© Muiden kuin tdman laitteen valmistajan hyvéksymien ja toimit-
tamien lisdvarusteiden kayttd voi lisatd sdhkémagneettisten
hairiiden maaraa tai vahentaa laitteen sdhkémagneettista hai-
ridnsietoa ja johtaa laitteen virheelliseen toimintaan.
© Taman ohjeen laiminlydnti voi heikentaa laitteen suorituskykya.

12. TAKUU

Tarkempia tietoja takuusta ja takuuehdoista 16ytyy mukana toimi-
tetusta takuulomakkeesta.

Huomautus koskien vaaratilanteista ilmoittamista

Euroopan unionissa ja vastaavissa hallintojarjestelmissa kayttajaa
/ potilasta koskee seuraava: Mikali tuotteen kayton aikana tai seu-
rauksena tapahtuu vakava vaaratilanne, siita on iimoitettava valmis-
tajalle ja/tai hanen valtuuttamalleen henkilolle seka sen jasenvaltion
kansalliselle viranomaiselle, jossa kayttaja/potilas on.
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Pidatamme oikeuden muutoksiin emmeka vastaa mahdollisista virheista




